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Programa CARES Plus de Primeros 5 California

Agosto de 2015

Estimado Participante de CARES Plus:

Bienvenido al programa CARES Plus de Primeros 5 California. Su programa de condado
local es financiado con fondos locales y estatales. Nos complace poder ofrecerle cursos de
desarrollo profesional de alta calidad sobre la educacion temprana. Gracias por
acompafarnos. Su participacion es clave para el éxito de CARES Plus.

Programa CARES Plus

Esta carta le ofrece informacion importante sobre los cursos de capacitacion de CARES Plus
gue estan a su disposicidon y describe el proceso para poder acceder a dichos cursos. En este
paguete hemos incluido todos los materiales que necesitara para participar plenamente en los
requisitos de CARES Plus CORE. Si tiene preguntas adicionales sobre el programa en su
area, pongase en contacto con su administrador local de CARES Plus.

Requisitos de CARES Plus CORE

Todos los participantes nuevos al Programa CARES Plus deben completar los cursos de
desarrollo profesional en linea que aparecen a continuacion. NOTA: Si usted completé los
requisitos de CORE en linea dentro los ultimos dos afios (del 1 de julio de 2013 hasta el 30 de
junio de 2015), no tiene que volver a hacerlos.

e Introduccién a la Herramienta CLASS® (Introduction to the CLASS®) Tool: La
version Pre-K o Toddler dependiendo en la edad de los nifios en su programa (Vea
informacion a continuacién sobre cdmo puede acceder a la clase)

e CoOmo Observar las Clases (Looking at CLASSrooms, LAC): La version Pre-K o
Toddler dependiendo en la edad de los nifios en su programa

e Los Nifios y el Humo del Tabaco no se Mezclan (Kids and Smoke Don't Mix):
Entrenamiento de CARES Plus en linea sobre el tabaco

Todos los cursos en linea estan disponibles en inglés y espafiol. Asimismo, los participantes
del programa CARES Plus deben reunirse con un asesor de crecimiento profesional dos
veces al afio, preparar un plan de crecimiento profesional y completar una encuesta anual de
satisfaccion del participante.

Descripciones de los cursos en linea

1. Introduccion a la Herramienta CLASS es un curso en linea de dos horas
(aproximadamente), que usted sigue a su propio ritmo con el objetivo de:

e Familiarizarse con el Sistema de Evaluacion y Codificacion (CLASSroom
Assessment Scoring System® CLASS), una herramienta que cuenta con un marco de
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investigacion de alta calidad y una base tedrica solida

e Fomentar su participacién en actividades y discusiones sobre los Dominios,
Dimensiones e Indicadores de las interacciones eficaces de CLASS®

Cuando complete la Introduccién a la Herramienta CLASS® en linea, podra tener
acceso al curso Cémo Observar las Clases.

Como Observar las Clases es un curso en linea de 20 horas (aproximadamente), que
usted sigue a su propio ritmo con el objetivo de:

e Ser un programa interactivo, centrado en videos para el desarrollo profesional

e Proveer oportunidades para estudiar y reflexionar sobre interacciones reales
en la clase

e Dar informacion detallada sobre cada Dominio de CLASS y las Dimensiones
asociadas

Consulte la guia adjunta de Dimensiones de CLASS a medida que avanza en el curso
Como Observar las clases en linea.

Los Nifios y el Humo del Tabaco no se Mezclan es un curso en linea de 45 minutos que
usted sigue a su propio ritmo y que tiene por objetivo ofrecer informacion, herramientas
y recursos que usted necesitara para mantener a los nifios salvos del humo de segunda
mano. Patrocinado por Primeros 5 California y creado por La Linea de Ayuda para
Fumadores de California (1-800-45NO-FUME), este curso puede hacerse en partes o
todo de una vez.

Cada uno de los tres mencionados cursos en linea tiene su propio Certificado de Fin de
Curso, que debera imprimir y entregar a su agencia principal al terminar.

Proceso de inscripcion y participacion

Cursos en linea: Introduccién ala Herramienta CLASS y Cémo Observar las Clases:

La registracion en linea para el curso Introduccién a la Herramienta CLASS comienza el
5 de agosto de 2015.

Debe registrarse antes del 31 de enero de 2016 para poder acceder a los cursos en
linea. Utilice el codigo para acceder en linea que le dio su administrador local de
CARES Plus para registrarse en Introduccion a la Herramienta CLASS y Como
Observar las Clases.

Complete la Introduccién a la Herramienta CLASS antes del 29 de febrero de 2016.
Verifique las fechas en su area con su administrador local de CARES Plus ya que
pueden ser anteriores a esta fecha.
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e Después de completar la Introduccion a la Herramienta CLASS se le dara acceso al
curso Como Observar las Clases dentro de 24 horas.

e Complete el curso Como Observar las Clases antes del 31 de mayo de 2016. Verifique
las fechas en su area con su administrador local de CARES Plus ya que pueden ser
anteriores a esta fecha.

e Sitiene dificultades técnicas con registrarse o participacion en linea en la
Introduccion a la Herramienta CLASS y en el curso Como Observar las Clases,
contacte a Teachstone® a techsupport@teachstone.org o llame al 1-866-998-8352.

Curso en linea Los Nifios y el Humo del Tabaco no se Mezclan:
e La registracion en linea comienza el 1 de julio de 2015.

e Visite http://caresplustobacco.org (inglés) o http://caresplustobacco.org/espanol
(espafiol). Debera crear un nombre de usuario y una contrasefia. Anotelos para poder
usarlos mas adelante.

e Complete el curso Los Nifios y el Humo del Tabaco no se Mezclan antes del 31 de
mayo de 2016. Verifique las fechas en su area con su administrador local de CARES
Plus ya que pueden ser anteriores a esta fecha.

e Sitiene dificultades técnicas para registrarse o participar en linea en el curso Los
Niflos y el Humo del Tabaco no se Mezclan pongase en contacto con el departamento
de asistencia técnica en cshcares@ucsd.edu.

Preguntas relacionadas con el programa

Si tiene preguntas sobre el programa CARES Plus pongase en contacto con el
administrador de la agencia principal de su condado de CARES Plus. La lista de agencias
principales de CARES Plus se encuentra en el sitio web del Consorcio para la
Capacitacion del Desarrollo Infantil (Child Development Training Consortium [CDTC]) en
www.childdevelopment.org.

Gracias por participar en CARES Plus.

El equipo de CARES Plus
caresplus@ccfc.ca.gov
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